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Neste outono do ano 2009, quincuaxésimo cabodano do “Poeta da Raza”, D. Ramén Cabanillas
Enriquez, a Asociacién de Ensinantes do Salnés (CANDEA), ponlle coda & diversidade de actos que
realizou para conmemorar esta efeméride, realizando un roteiro polo Salnés.

Inscribese esta actividade na elaboracién de materiais para o conecemento do medio que Candea
ven realizando desde a sua fundacioén.

Somos conscientes das multiples posibilidades educativas que achega o cofiecemento do entorno
socio-natural de cara a desenvolver nos nosos alumnos e alumnas a capacidade de andlise critica e
auténoma do medio no que vive e de participar de forma activa na conservaciéon e mellora do mesmo.
Non se ama o que non se cofece e non se loita polo que non se ama.

Para este itinerario seleccionamos os poemas de Cabanillas que fan unha referencia madis directa
6s lugares polos que pasamos e que podemos observar desde os puntos de parada no noso roteiro.
Todos eles estan tirados de “Ramén Cabanillas. Obra Completa” tomos 1, 2 e 3, da Edicién
realizada por D. XesUs Alonso Montero para a Editorial Akal. Madrid,1979.

O criterio para a escolma e o percorrido podian moi ben ser outros para conseguir os obxectivos
propostos: achegarnos é vida e obra de Cabanillas e ter unha mais ampla visién da comarca do
Salnés. Estamos seguros que o lector botard en falta moitos aspectos da bisbarra non contemplados,
especialmente de Cambados. Estas eivas estamos seguros que quedarian correxidas se bota man
doutras publicaciéns relacionadas con Cabanillas, realizadas por Candea: “Polo Salnés con Ramén
Cabanillas”, ilustrado coas magnificas acuarelas de Eduardo Baamonde, editado este mesmo ano,
e o roteiro “Por Cambados con Cabanillas”, que viu a luz no ano 2000.

Cambados, outubro de 2009.



1. Saida

Iniciamos o noso roteiro na réa Novedades de Cambados, diante dunha pequena casa marifieira con
patin, hoxe convertida en Casa Museo, na que o 3 de xuio de 1876 naceu Ramén Cabanillas Enriquez.

SALUTATIO AD PATRIAM
(Ex Ael. Ant. Nebrisensis)
iSalve, mina casifia! Aqui, no espido chan, bule que bule
jsalve tamén, vosoutros as arrastras e a rolos,
os Lares e Penates, testemufias e na cativa eira
do meu nadal! pouquerrechifio a pouco,
Aqui meu primeir folgo, escomencéi a andar as degatinas,
aqui por vez primeira as mans sin tento por incerto apoio.
da luz 6s raios abrochei os ollos Abalando o soneiro tintinante,
e aqui foi donde a mifia criandeira aqui en dous pés, con medo, funme pondo
abreume a fonte do seu peito morno. ¢ a mifia nai, ridente e tatexando,
Aqui, meus pais cobrianme con bicos chaméi con pios de paxaro novo.
de entenrecido arroubo Na compafia de nenos do meu tempo
e aqui, nestes currunchos, ecoaron estas paredes viron 0s meus Xogos,
meus primeiros saloucos. collendo e pondo as noces
Aqui, neste coartifo, estaba o berce a gafaperde, con sorteiro troco.
onde me vifia a visitar o sono, Nunha longa canela cabaleiro
mentras mifia naicifia para dormirme loitéi bulindo co broquel de coiro,
erguia o canto mistico do arrolo. mais meu meirande feiticeiro enlevo

era bailar o trompo [...]
Aqui, patelexando,

botaballe os bracifios 6 pescozo “Camirios no tempo” (1949)
a meu pai, para quen era
0 peso de mais gozo
si é que non me acollia

0 dondo nifio do materno colo.




Continuamos o percorrido pola Praza de Fefindns, daquela do mercado. Unha praza orixinariamenet aberta 6
mar e determinada polo Pazo de Fefindns, construido nos séculos XVI e XVII, 6 Leste e Sur e pola igrexa de San
Bieito 6 Norte. Neste templo, con elementos géticos rematado no XV, foi batizado Cabanillas o dia despois do
seu nacemento.

Abandoamos a praza pola estrada de Vilagarcia @ que noutrora se accedia pasando debaixo dun arco,
semellante 6 que hoxe une o pazo coa horta, polo que os sefores da casa de Fefindns entraban directamente na
igrexa, e que foi derrubado en 1843. Diriximonos 6 seguinte punto do noso roteiro, a traveso das parroquias de
Corvillén e San Miguel de Deiro, ata:
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2.Illa de Arousa

A llla de Arousa segregouse de Vilanova no ano 1997 constituindose en concello. Abarca a illa do
mesmo nome e os illotes Areoso e Xidoiro. Basea a sGa economia na pesca, no marisqueo e no cultivo do
mexillén. Posee un rico patrimonio natural no que destaca o Espazo Natural “O Carreirén”, as moltiples
praias que circundan a illa e as rochas graniticas de variadas formas que o concello sinalou nunha “Ruta
dos Cons”. O seu patrimonio cultural estd formado pola Acea de Mar do Carreirén, o muifo de vento e o
Museo da Conserva, instalado na antiga fabrica de conservas Goday (1843).

Na llla ten un grande protagonismo a embarcacién tradicional mais emblemdética de Galicia, a dorna.
Segue a ser usada na pesca, no marisqueo e como embarcacion de lecer e na prdctica deportiva.

VEIRAMAR

Tumbada, quilla ¢ aire,
desfaise no areeiro a vella dorna.
groria e relembro dos lonxanos dias
nos que se déu 6 mar como unha noiva,
repulida e locente das carenas,
ben presada de estopas,
a branca vela 6 vento, cantareiro
nas atesadas cordas...!
Noites de lua crara,
Fondeada na posta,
Deixandose ir e vir de vagarifio
nas latexantes ondas,
como berce de neno
arrola que te arrola,
mentras as lifias soltan, rebulindo,
brincando, dando voltas,
os buraces de prata
nos paneles de proa...!




Firentes invernias,
tardes de vento e choiva
nas que galgante, a pulos, enrabiada,
entre as agoas bruantes e revoltas,
sin medo de arroaces nin refachos,
co duro leste traicioneiro en loita,
coa guia daquel santo patriano
-iDios o tefia na groria!-
que dende Ons ou Noro,
deixando pola popa,
rabexante e fervente,
longo ronsel de escumas briladoras,
unha Salve nos beizos
e unha man no timoén outra na escota,
san e salva, metiase no porto
mollada dos salseiros, trunfadora. . .!
Tumbada, quilla 6 aire,
desfaise no areeiro a vella dorna. ..
Nunha cuaderna nua, apodrecida,
esta pousada, inmobre, cavilosa
ollando a lonxania,
como unha ibis sagra, unha gaivota.

“Poemas soltos” (Sen datar)




Cruzamos de volta a ponte e entramos en Vilanova de Arousa. Esta vila
que tivo a sua orixe coa fundacién do mosteiro de Calogo no S. VI,
estivo sempre ligada 6 mar e é o berce dos escritores Ramén M? del
Valle Inclan e dos irmdns Francisco e Julio Camba. Conserva un variado
patrimonio cultural no que salientan a Torre de Calogo, Igrexa da
Pastoriza, ruinas da capela de San Amaro e os pazos do Cuadrante e
Alvarellos. Faremos a nosa seguinte parada en Caleiro.




e Santa Maria de Caleiro

No adro desta igrexa de orixe roménica que xa aparece documentada en 1114,
lembraremos con Cabanillas a Valle Incléan.

O NETO DE DON XAN MANOEL DE MONTENEGRO

Mifia tia Encarnacion, moi dada 4s cousas de igrexa e ben da alma, levoume unha tarde de vran camifio da parroquial g
campesia de Santa Maria de Caleiro.[...] ' S
Cando nunha revolta do camifio aparecéu diante de nos a torre pardecenta do vello campanario, enchéunos os ollos a EEgRe
vision lumiosa dun xentio barulleiro —panos bermellos ¢ amarelos, saias de estamefia, chaquetas de tarazona, boinas -T
marifieiras, mantelos de veludo e de pafiete, refaixos rebiteados- que rebulia, como as abellas as portas dun cortizo,
en precuro de asento a cardn dos valos ou arredor das catro ou cinco sobreiras que morrian de vellas no campifio
fronteiro da igrexa... No adro non cabia unha agulla.

Era o dia derradeiro da Santa Mision.|...]

Cando o frade predicador rubia o pulpito, chegbu cabo de nés unha sefiora ben portada, cuberta de loito, e 4 sua veira ===

un rapacifio sefiorito, como de oito anos, que me levou os ollos. Unha criada vella que vifia renqueando detras abréu unha cadelrma de
tixeira, ¢ a dona petrucia tomou asento con aire repousado de enxebre fidalguia.

O neno era branco como as albas neves, tifia os cabelos dun dourado soave e a cara xeitosamente alongada —inda estéu vendo a sua
chalina azuada con pintifias brancas que abria a lazada como unha rosa, sébor da brancura brilante do ancho cuello a marifieira- rubéu
as escaleiras do cruceiro e quedouse en pé, a par do varal, tendida 6 lonxe a mirada limpa, tranquia, vagarifiante.|...]

Tempos vifieron, ¢ 6 rodar dos tempos, por paliques e conversas de cousas e personas, cain na conta de que o neno de aquela tarde de
Santa Mision, o neno da mirada vagarifiante solene, de lonxania, era o dempois cen veces sonado Don Ramoén del Valle-Inclan e
Montenegro.

“Memorias de un home que non se atopa a si mesmo” (En “El Sol”, Madrid, 1919)
Continuamos a rota e diriximonos agora cara o cume do Monte Lobeira, testigo xeoléxico de 290 m de

altitude, constituido por duro granito e atalaia que nos permitira disfrutar de magnificas vistas da ria de
Arousa e o val do Salnés.



4. Lobeira

Moitas lendas referidas a este monte falan de tuneles que chegan a outros montes e ata o mar, e de
tesouros agachados. Neste “castro lupario”, como o denominan as crénicas medievais, existiu unha fortaleza
que foi testemufia das loitas entre a Mitra composteld e dona Urraca. Foi destruida na revolta irmandina .
Excavaciéns recentes puxeron 6 descuberto o alxibe e tramos da muralla desta construcién defensiva.

Desde este miradoiro ou dos do Xiabre, Castrove, San Cibrdn, Siradella,... poderemos sentir a “visién gozosa
e teologal” da que fala Valle Inclan, ou o “arrecendo das veigas mimosas”, citadas por Cabanillas, do Salnés.

A comarca “Saliniense” ocupa o curso baixo do rio Umia e os territorios lindantes, entre a banda sur da ria
de Arousa e a norte da de Pontevedra.

O Salnés estd constituido por un amplo val de fondo chan e unhas chairas litorais que se elevan cara os
montes Castrove e Xiabre e as sUas estribaciéns. A s0a costa é moi recortada, protexida cara 6 interior da ria e
aberta cara o Atldntico. Presenta unha grande variedade de espazos xeogrdficos: promontorios, praias, cantis,
furnas, rochedos, illotes, illas, dunas, enseadas, témbolos, marismas,...

O mar no Salnés é importante fonte de recursos pesqueiros e marisqueiros que xunto a unha agricultura
baseada na viticultura, especialmente a uva albarifia,e na horticultura, 6 aire libre e en invernadoiros, son a
base da economia comarcal.

A bisbarra ten unha superficie de 275 km’ e nela viven 106.000 habitantes repartidos nos concellos de
Cambados, O Grove, a llla de Arousa, Meano, Meis, Ribadumia, Sanxenxo, Vilagarcia de Arousa e Vilanova de
Arousa.

O longo da sua antiga historia o Salnés foi acumulando un rico patrimonio cultural: estaciéns paleoliticas,
megalitos, petréglifos, castros, restos romanos, necrépoles tardo-romanas e suevas, torres defensivas, mosteiros,
conventos, igrexas, pazos e casas seforiais, cruceiros, horreos, muinos, reloxios de sol, etc.

Conta ademais con importantes espazos naturais incluidos no Parque Nacional “lllas Atlanticas” e no LIC
“Ons-O Grove”, entre os que destacan a llla de Cortegada e a Enseada do Umia-O Grove, protexida tamén
como ZEPA (Zona de Especial Protecciéon para as Aves) e Humidal Ramsar.



NO CASTELO DE LOBEIRA

Como xigante
guerreiro
sempre disposto
4 algarada,
-ferro no lume batido,
pedra dura de montana,-
do forte CastroLupario
no cumio ergueito, descansa
o castelo de Lobeira,
segura e rexa atalaia
que as terras do val mimoso
de Salnés defende e garda.

Ten 6 levante o Castrove
mira 6 pofiente a Barbanza;
0 norte as torres do Honesto,
6 vendaval a Lanzada.

Regando as veigas froridas,
corren dunha e doutra banda
agoas tranquias do Ulla,
nacidas en terras sagras,
cheas das voces pregantes
dos coengos de Iria Flavia,

e as do Umia barulleiro
que conecen as risadas,
as cantigas e lelias

dos xuglares do Bergana.

Bicando os ouros da area,
esmorecido na praia,
o mar da ria reloce
como un espello de prata;
e o ceo limpo semella
que, pouquifio a pouco, baixa
a falar cos seus eternos
irmans: o mar ¢ a montaa.

E o promediar dun domingo;
a misa foi acabada,
e dende o adarve da torre,
no corazon unha espranza,
da manan crara e ridente
a luz soave e doirada,
terra € mares axexa
a Condesa Dona Urraca. [...]

“Camifos no tempo”(1949)

Antes de comezar o descenso dedicaremos un tempo extra para contemplar a cidade de Vilagaarcia de
Arousa, a poboacién mdis importante da comarca, que posue estacion de ferrocarril e un importante porto
comercial.

Voltamos 6 val e achegdmonos a beira do Umia. Cruzdmolo por un dos mdis antigos pasos: a ponte de
Ponte Arnelas que une os concellos de Vilanova de Arousa e Ribadumia.



50 Ponte Arnelas

Esta ponte foi construida durante a romanizacién e reformada na Idade Media. Posteriormente foi
modificada en 1598 por orde de Felipe Il e a comezos dos anos 20 do século pasado.
Conécese tamén como a “ponte dos padrifnos”por celebrarse nela butismos prenatais. Fronte 6 extremo
norte da mesma estd a capela de Santa Marta, avogosa dos oidos, & que se lle celebra unha romaria o 29
de xullo. Antigamente mergullaban & imaxe da santa no rio en tempos de seca.

AGOINA MILAGREIRA
iAgoa homilde, 4goa irman, das outas rexios,
agoa chea de gracia, de dozura e beleza a agoa humilde, mainifia, rideira,
iAgoa maina, agoa san, chega sempre mandada de Dios![...]
que eres toda limpeza,
craridade e saude Agoifia milagreira
e fartura de pan, nas pedras saloucante, nos regos rexoubeira,
que eres toda virtude bulidora no monte, repousada no val,
contra o aire de sapo, o ferron do alacran, jdame a tua homildade,
a pezofia da cobra e a dentada do can![...] éncheme de craridade,

limpame de todo mal!
Nas adoas do carballo de locente feitizo,

nos pelouros saltons do pedrizo, E ti, agoina mansa, silenzosa e tristeira,

nos cristas da xiada, no rodicio batida,

no milagre da choiva, na presa escravizada e prisioneira

na folerpa da neve, bordada e dos pozos nas trevas afundida

como encaixe de noiva, e fedenta e enlixada na lameira,

na folerpa da neve, tecida jsofre do mal das almas, sofre do mal de amor,
como velo de freira, sofre, chora e padece como Noso Sefior! [...]

barbullada nas fontes da vida,
lanzal mensaxeira “Vento mareiro” (2* edicion) 1921




Achegdmonos agora no noso roteiro 6 concello de Meis que posue un imporante patrimonio histérico
artistico e etnografico. Alguns dos seus monumentos verémolos neste percorrido.

Pasamos 6 pé da igrexa de Santa Maria de Nogueira, de estilo romdnico, construida entre finais do
S. XI e comezos do Xll, que tivo a sua orixe nun mosteiro fundado no S. X por monxes benedictinos de
Carboeiro e que logo pasou os Sanxoanistas. O desaparecido cenobio deu lugar 6 nome da

capitalidade do municipio: O Mosteiro. No seu concello traballou D. Ramén Cabanillas como secretario
interino en 1937.



60 O Casal de Caticovas.

Esta casa torre foi construida a finais do século XVI ou principios do XVII por D. Juan Gonzdlez que casou

con D Antonia Caamano da Casa de Rubidns. No tempo de Cabanillas era propiedade de Salustiano
Vidal, o ex alcalde de Cambados co que o noso autor comezara a traballar no Concello, e logo tamén
alcalde de Meis. Aqui se “refuxiou” @ sua volta de Madrid nos anos vinte e aqui se inspirou para escribir o
seu poema “O Casal de Caticovas” que apareceu publicado por primeira vez o 15 de xufio de 1924 en
“La Temporada en Mondariz”. Este pazo chegou a ser propiedade de Aurora Cabanillas, filla do poeta, que
casara cun fillo de Salustiano Vidal.




O CASAL DE CATICOVAS

Do ceo borrallento, -iMina nai, meu feitizo € meu namoro,
na saudosa paz terra de pan levar!

da atardecida, i Terra de diesmo e foro
cail a choiva sin vento, de Andras a Adina e de Armenteira 6 mar!

fio a fio, esvaida, i Terra boa ¢ traballo agradecida,

nos erbeiros mimosos, sin respouso nos séculos lafiada;
nos verdecraros, ledos milleirales, na sementeira, do legon ferida
nos solenes pinales vagorosos, e escrava humilde do puxente arado;
nos fiunchos miudifios dos veirales, o recoller a anada,
deste val de Salnés, vella campia cando o froito logrado,
onde a céltiga raza achou asento, pola renda de novo escravizada!

fogar da fidalguia,

piorno farturento, i Terra sagra dos castros e 0s mosteiros,

nifio tépedo e mol, dos milagres sinxelos, solermifios,
cando chea de esprito relixioso e dos medosos traxicos cruceiros
ia cara 6 Pofente misterioso nos alargos das xuntas dos camifos!

namorada do Sol!

O Castrove xigante, jCarballeiras follosas,
Montana-nai da terra ben querida veigas, valos, regueiros de Padrenda...
que se alonga soave, verdecida, sempre o meu corazon terd unha fenda
até as praias de Atlante, que abriron nel lembranzas garimosas!
-jou, meu berce de neno! jou, branco fume i Torre de Santomé sobor da praia,
do meu fogar deitado na ribeira!- por un milagro de dolor sostida,
esta diante de min, cinguido o cume onde unha reina seus amores laia

de brétema esgasada, no misterio da noite estrelecida!
ollando a cruz de ferro de Lobeira
e axexando o mar outo da Lanzada. iE ti, Cambados...! A alma mina encerra

teu carifio nun berro: {Mina Terra!-

“Camifos no tempo” (1949)

Seguindo o curso do rego de San Martifio ou da Armenteira diriximonos a un lugar senlleiro do
concello de Ribadumia, rico tamén en patrimonio cultural e etnogréfico,o Pazo de Barrantes .



70 O Pazo de Barrantes.

Este pazo foi edificado a finais do século XV e principios do XVI e sufriu reformas en datas posteriores.
Cos seus propietarios, os Condes de Creixel, mantivo Cabanillas unha fonda amizade. Actuou como
secretario particular do Conde, don Vicente Sagarriga, cando no ano 1922 foi nomeado gobernador de
Segovia, e @ condesa, Julia Becerra Malvar, adicoulle o poema “Santa Teresina do Neno Xesus”. Na
adicatoria ben se ve o afecto que lle profesaba:

SANTA TERESINA DO NENO XESUS

Para Xulia Becerra Malvar, Condesa de Creixel:

Acesa en santidade e chea de fragancia
“A rosa desfollada” dunha Santa Teresa
enraizada no ceo e frorida na Francia,

lévalle os meus respectos, benamada Condesa.

Lisieux. Noite de Maio.

O xardin dun mosteiro.
Un reisenor debulla

cantigas nun loureiro.

Sobre o xardin abréuse unha crara ventan
onde abalan os lirios 6 ventifio levian.

Na fenestra, unha nena de sagro amor ferida
os seus sonos espalla na noite estrelecida.

Tén os beizos abertos nun salaiar divino
e os seus ollos no ceo van abrindo un camifio.

A toca carmelita da nenina fermosa
¢ como unha fulxente coroa lumiosa.

As estrelas na outura fixéronse un novelo
e bulindo racharon o azuado mantelo.

Unha luz milagreira os seus fios desata,
e cega a craridade das raiolas de prata.

Pola fenda de groria os anxes feiticeiros
Sairon espallando as rosas a milleiros.

E do ceo 4 fenestra van tecendo con elas
un sendeiro frorido, enfiado de estrelas.

A nenina tremente, rosina desfollada,
vai caindo, caindo, en terra axoellada.

E a noite vé o milagro e o mundo estremece:
jo Neno-Dios no cume dos ceos aparece! |[...]

“Camifos no tempo” (1949)



No Pazo de Barantes reunironse o 25 de setembro de
1930 destacados representantes do galeguismo e o
agrarismo: Basilio Alvarez, Castelao, Otero Pedrayo,
Ramén Salgado, Peinador, Garcia Marti, Portela Valladares,
os propios anfitrions, Cabanillas e outros.

Desta xuntanza saiu o cofiecido como “Compromiso de
Barrantes”, documento politico que defendia a autonomia
de Galicia, a dignificacion do campesifiado e democracia
sen caciquismo. Reproducimos un anaco:

“En el orden cultural, por la escasez de escuelas, carencia de
ensefianzas técnicas y por el olvido completo de nuestro caracter y
nuestras tradiciones, de nuestro genio, que aparece deformado y
paralizado por orientaciones que no podra asimilar jamas.

En el orden politico, Galicia sigue siendo un feudo fuera de la
Constitucion.

Sistematicamente, el sufragio es una falsedad, los derechos
ciudadanos no tienen garantia, los organos de gobierno son instrumentos
de amenaza y atropello, la ley se queda en el papel, la justicia es
zarandeada y removida segun la voluntad del oligarca que sin recato
acude a la fuerza para imponerla. Un afrentoso estado de vasallaje que
no podemos teolerar por mdas tiempo.

Afirmamos como origen y raiz de todos estos males y negruras de
Galicia, el centralismo sorbedor de las energias regionales,
despectivamente olvidadizo para las legitimas ansias nuestras. El
engendra nuestra ruina, nuestro atraso y nuestra opresion.”
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Polo medio de vifiedos e milleirais abandonamos o fondal do val para subir 6 punto de confluencia dos
concellos de Ribadumia, Meis e Meafo:



8. San Cibran

O Monte San Cibrén, que ainda conserva as estrutura do castro que noutros tempos foi, é hoxe un
miradoiro e drea de lecer dende o que se divisa unha magnifica panordmica do Salnés e a ria de Arousa.




VENDIMA EN SALNES

Salnés antergo e saudoso, terra sagra e petrucial
farta de séculos, chea de amor e dolor de nai

Unha ermida cada castro, cada valgada un pinal,
cada camiflo un cruceiro, cada recuncho un fogar.

Erveiros e milleirales e vifias na terra cha;
0 sol 6 cair nas agoas deixou o ceo a sangrar.

O Umia, canso, deitbuse nas xunqueiras de Sisan;
o pai Castrove, na estrema, pon os ollos alén mar.

No carro vén a tinalla, cheifia a non poder mais;
detras, as vendimadoras, a rir, collidas das mans.

O carro ven derradeiro, chirra que te chirraras,
E por riba do rinchido rompe unha moza a cantar:

Lévame no carro, leva,
carreteirifio das uvas;
lévame no carro, leva,
comeréi das mais maduras.

Recollen a copra os pinos de vagoroso fungar,
0s pinos rexos, trunfantes de agres salseiros do mar.

Costa arriba, costa abaixo, o carro chirra a compas
E o cantar brinca de novo engadido no alala:

Carreteirino das uvas
déixame rubir 6 carro;
carreteirifio das uvas
éiche pagar o traballo.

Terra de Salnés. Outono. A caida do seran.
Os carros na corredoira, chirra que te chirraras.

“Poemas soltos” (Datados, 1907-1959)



Continuamos ascendendo pola abas do
Castrove ata chegar 6 Mosteiro de Santa
Maria da Armenteira, unha das xoias
arquitecténicas do Salnés.

A igrexa do mosteiro fundado por don
Ero é de de estilo romanico cisterciense,
rematada de construir en 1147, ten planta
rectangular con tres naves rematadas en
tres dbsidas semicirculares. Destacan nela
o seu pértico abucinado con arquivoltas
semicirculares sobre seis pares de
columnas, unico caso en Galicia; o
magnifico rosetén calado e a cupula de
estilo mozéarabe.

Afonso X O Sabio conta na cantiga 103,
das Cantigas de Santa Maria, a lenda de
San Ero que da pé a Cabanillas para
contar unha historia, entre irénica e
roxoubeira, que empeza con esta lenda.




O PAXARO DE ARMENTEIRA

I
Eu mesmo o lin no Libro dos Abades
do senorial Mosteiro de Armentira:
San Ero, o prior, deixéu durmindo os frades
unha fresca manan de primaveira

e cavilando no mestereo inxente
da Grorea, sempre leda e duradeira,
na man levando un chusco de pan quente
metéuse na vecifa carballeira.

Oindo o canto dun paxaro estivo
trescentos anos, -como o lin o escribo,-
1 6 chegar 6 mosteiro de retorno,

0 novo monacal coro ademira
que o0 anaco de pan con que saira
tres sigros antes...jinda estaba morno!

11
Contaronmo a carén dunha lareira
ue non o lin no Libro dos Abades:
ail un sigro, e sindn andalle & veira,
de acordo a curia,-jiban as mitades!-

roubaron uns larchans, a mau armada,
0 mosteiro —que esta nas soedades
do monte, antre os pifieiros da valgada,
i eran naquel enton ricos os frades.-

Mataron o prior i 0 campaneiro
i arramplaron alhaxas e difieiro. ..
hastra que mais no coupo no refaixo!

Entrampall6u a curia o sucedido,
veu, logo, a escraustracion...tempo perdido. ..
0 mosteiro, deserto, véuse abaixo!

111
Amontados en burros, ¢ pasiio,
por cofiecer as ruinas do mosteiro,
colléu un luns de Pascoas o camifio
a tola moceda do meu rueiro.

Chegamos; i o xantar, jlembro inda o vifio!
Conteli as lendas, 1 afladin sabia
que aquel que antre os carballos o fucifo
se astrevera a meter...jalgo veria!

~Nadie o creiéu; mais unha costureira
1 un mozo foron ver a carballeira
e puxeron, & volta, o conto en craro.

Eu pregunteille: ;Qué houbo desa xente?
Pois, -dixeron,-sin frades nin pan quente
nin ladrons, pero... jvimos o paxaro!

v
Quedou a cousa asi. Si algtns surriron
os mais deles quedaronse calados;
e dispois que, eu tamén, se adevertiron
bailando, hastra sair caseque abafados,

pasifio a paso, 0 mesmo que denantes
nos burros,-e nas burras,-amontados,
poéndose o sol chegamos a Barrantes
e, noite x4, caimos en Cambados.

Pero, jcata ahi que o demo non ¢ xordo
e cando t1 estas tolo €l esta cordo!
O caso ¢ que o paxaro...fixo o nifio

¢ debeuno faguer na carballeira
porque ala por xaneiro, a costureira
-iboa no-la metéu!- toubo un menifio!

“No desterro” (1" edicion) 1913




Deixamos o Mosteiro e, polo “Val de Deus”, acadamos o altifio da
Escusa para descender pola outra cara do Castrove cara as farturentas
terras de Meano, propicias para o cultivo de magnificos vinedos de
albarino. Podemos visitar a igrexa de Santa M® de Simes que conserva
vestixios das sUa orixe romdnica. Nas stas inmediaciéns hai un curioso
piorno en ele, Unico no Salnés. Romdnica é tamén a igrexa de San
Xodn de Meafio , de interesantes canzorros con curiosas figuras.

Estas terras foron cantadas por Herminia Farifa, que tina en Simes
a sUa casa, no seu libro “Seara”, do que Cabanillas fai unha critica moi
favorable en “La temporada de Mondariz” da que reproducimos uns
parégrafos:

“SEARA”

POESIAS DE HERMINIA FARINA.
1924
Lidos en tempo e lugar axeitados o sentimento que
latexa nas paxinas de “Seara’ —a bocanoite e 6 pé dun
carballo das arboredas de Mondariz-, as hermosas
poesias de velaifia tristura, fondas e mainas, que
comporien o libro, entraron moi adentro no meu corazon.
Poida que, ademais, tefia nelo boa parte —xa que por
forza temos de creer que hai un fio segredo que pendura
as nosas almas do paisaxe e das verbas-, o que tamén eu,
como a doce poetisa, brinquei os regueiros e camirnei
polas veredas de aquel mimoso currunchiiio galego onde
ds veces se escoitan o barullar do mar do Grove e as
badaladas das campanas de Armenteira. [ ...]
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10 Muinos de Lores

O longo e ancho do Salnés atopamos moitos muifos. Desde os de maré de A Seca de Cambados e as
Acenas da llla de Arousa, ata os construidos nos rios e regatos da comarca: As Acefias de Baién, os muifos
do Batén en Ribadumia, os do rio San Martino, no mesmo concello, os do rego de Armenteira, etc. Moitos
deles estan rehabilitados e ténense establecidas rutas de sendeirismo para visitalos. Tal é o caso destes, no
rio da Chanca, no seu percorrido por Simes e Lores. Cabanillas fai moitas veces referencia o mundo dos

muinos, coma neste poema:

MUINEIRA DA REVOLTA

Muifieira da Revolta,

da Revolta revoltada,
foiseche a risa dos beizos
foiseche o brilo da cara.
Xa fai dias que te vexo
inqueda e sobresalatada,
sin sair do p¢ da porta
ata que a noite vai alta. ..
iUn salaio a cada estrela,
perdida 6 lonxe a mirada!

Muifieira, seica...seica
te ensalmou a mala fada:
tés de lle faguer a figa
0 trasno que te enfarfalla!

A tolba chea non treme,
o tarabelo non baila,

o rodicio non se move,
a moa dorme calada,
silandeiro esta o muino

como unha casa queimada. ..

a agoa vaise perdida
jai! como a tua mirada.

iEspilete, muifieira
da Revolta revoltada!
jAlguén pola encosta rube!

jAlguén pola encosta baixa!
jPoida que traia o rescrito
para a pena que te ensalma!

[...]

“Poemas soltos”
(Datados,1907-1959)

Seguimos camifo a Sanxenxo, pasando 6 pé da
magnifica atalaia sobre o val de Meano que é o adro
do santuario de San Bieito de Lores. Facemos parada
en Padrifndn, onde resiste @ febre urbanizadora un
pequeno rueiro nos arredores do Pazo do Virrey.



I I e Sanxenxo

O concello de Sanxenxo estende o seu territorio entre as rias de Arousa e Pontevedra, fronteiro as lllas de
Ons. E un importante centro turistico que atrae a multitude de visitantes polas sGas magnificas praias e
boas instalacions e servizos hosteleiros. Conta ademais cun importante porto deportivo na capitalidade e
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TERRAS DE SALNES
-Sanxenxo-

Pinales de Arra e de Adina,
os do bravio arrecendo,
doirados do sol da tarde

e mollados dos salseiros,
sabidores dos balbordos

do de Atlante mar inquedo;

Bordoéns, das veigas mimosas
e dos parrales costeiros

onde os asios do albarifio
mostran a cor do ouro vello
como nos agros latinos

do faustiniano Falerno;

Silgar, da area de prata

e das sireas rueiro,

onde entre rendas de escumas
e nacres de laa acesos
surdéu, pulida e ridente,

a Venus do mito heleno;

Padrinan encastelado,
Portonovo en mar aberto

en que bogan, ras das ondas,
6 dondo ir e vir do vento,
voces de vellas cantigas
nadas 6 chaschas dos remos;

Sobreiras dos prioratos,
adros de paz e sosego,
ledas hortas reutorales
de floridos limoeiros;
“Jugum veneris”, Lanzada
nifno, altar, linde do ceo;

Pobreza san e valente

dos fogares marifeiros,
forxa de conqueridores

nas loitas dos novos tempos,
tan vivos na mifa sangue,
tan fondos no meu relembro.

Terras do val de Salnés!
Terra sagra de Sanxenxo
onde pola vez primeira,
trementes cara o misterio,
viron porse o sol nas agoas
os varudos abds céltigos...!

Santa Rosalia, a tha,

a que bautisma teus nenos,
a que aparella teus mozos,
a que encamina teus vellos;
Santa Rosalia, a santa

do colorcifio trigueiro,
rosa de luz que estremece
na limpa arcada do ceo;
Santa Rosalia, a anterga,

a da eirexa no areeiro
como nifio de gaivota

no buraco dun rochedo,

te benzoe e te aloumife
mar e terra de Sanxenxo!

“Poemas soltos” (Datados),
1907-1959.

Baixamos de “Padrindn encastelado”,
pasamos por Portonovo e , seguindo a
estrada da costa, diriximonos o seguinte fito
do noso percorrido por unha paisaxe variada
de praias e cantis, atravesando as parroquias
de Adina, Arra e Noalla.



12. A Lanzada

Na Punta da Ermida, nunha illa sé accesible noutrora na baixamar e hoxe
convertida en peninsula, consérvase unha pequena igrexa romdnica cun
pequeno roseton na fachada, dbsida semicircular e fermosos canzorros, préoxima
6s restos dunha torre medieval destinada a conter as invasiéns drabes e
normandas. Mandada construir polo bispo Sisnando no século X, é a primeira
dunha serie que completaban a de San Sadurnifio en Cambados, Calogo en
Vilanova, Cortegada en Carril e as Torres do Oeste en Catoira.

O ¢ltimo sabado de agosto celébrase no entorno da capela unha concorrida
romaria adicada a Nosa Sefnora da Lanzada, onde se realizan curiosos rituais,
entre eles o do “bano das nove ondas” propiciatorio da fertilidade.

Cabanillas 6 falar dos temas das cantigas populares di respecto a este lugar:

“ Tamén o paisaxe entra nelas. Unha hai que dibuxa
certeiramente o emprazamento da ermida da sonada
Virxe que nomea; ermida de belida e longa estoria, a
de Santa Maria Lanciata dos documentos e cartularios
medeoevaes:

Nosa Virxe da Lanzada

que altifia que se foi por;
dalle o aire, dalle o vento,
dalle o mar por arredor. [...]

“Antifona da cantiga” (1951)



As nove ondas tamén poden curar os males de amor como ironicamente conta Cabanillas neste soneto:

VIAXE PERDIDO

Para ceibarme de morrer, chuchada

dun amor que me enchéu de penas fondas,
no mar costeiro e bravo da Lanzada
toméi, & media noite, as nove ondas.

Collin cara a San Breixo, a pan e agoa,
cunha vela na man todo o camifio,

e dende ali, para zarrar a magoa,

fun a Nosa Sefiora do Corpifio.

Limpa estéu de feitizo e de meigallo.
Quedéi rexa e baril como un carballo,
san como un buxo, dura como un seixo.

Mais, si el chega onde a min xa non me movo.
Feita de cera tefio que ir de novo
4 Lanzada, 6 Corpifio e a San Breixo.

“Da terra asoballada” (1917)

Para protexernos ou liberarnos do mal de ollo, do meigallo ou do feitizo damos tres voltas arredor da
capela e botamos tres moedas no cepillo da Virxe, co cal podemos continuar o noso percorrido.

Nas proximidades, a un lado e outro da actual estrada, atopdronse restos arqueoléxicos e unha
necrépole con enterramentos dos séculos Ill e IV a. de C.



13. A Siradella

Estamos xa no marifeiro e turistico concello do Grove e subimos 6 monte Siradella. Dende este magnifico
miradoiro podemos contemplar o témbolo e a enseada do Umia en toda a sUa extensién, o océano coas
illas de Ons e as Cies no horizonte, O Grove, a illa da Toxa, Cambados e a llla de Arousa no placido mar
da Ria. Completan esta vision circular a punta de San Vicente, o arquipélago de Salvora e a fachada norte
da ria de Arousa coa serra do Barbanza como fondo.

Aqui temos a Aula de Interpretacion da Enseada do Umia-O Grove e nas suas inmediaciéons a lendaria

“figueira do Meco”.
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MARINEIRA

Leste duro

Mar bravo.
Curiscadas da choiva.
A noite vai rubindo
cabaleira na sombra.

As fortes as tendidas,
Inquedadas, sin rumbo, silenzosas,
Levadas polo vento

Déinxanse ir as gaivotas.

Salseada e batida das escumas,
de lombo en lombo das hinchadas olas,
a vela a catro rizos, bolinando,
coa quilla 6 descuberto, vai a dorna!

A dornifia pulpeira
durmira mar afora...

O patrén unha man aferrollada

na cafla do timon, outra na escota,
leva os ollos chantados

nos cons ergueitos da lonxana costa.

Ferve o mar. Brua o vento...
jProbe da dorna!

Un refacho asubiante
abate a verga e tronza o palo, as cordas
estalan, e un instante abrese a vela
e cai a plan no mar...

Galgan as olas
ouveando roncas, como cans famentos
en asalto dos cons...

jProbe da dorna!

“Vento mareiro” (2* edicion) 1921

Descendemos da Siradella e diriximonos cara o oeste para
presenciar o solpor na boca da ria desde a Punta do Castrifio.
Atravesamos a parroquia de San Vicente do Grove pasamos 6
pé da sUa igrexa e facemos parada na praia do Carreiro, onde
se atopa o xacemento arqueoldxico de :



14. Adro Vello

As escavacions realizadas neste lugar nos anos 80 puxeron 6 descuberto
os restos dunha vila romana dos séculos | 6 IV que foi destruida por un
incendio que a reduciu a ruinas, sobre as que se levantou unha necrépole
que foi utilizada ata o século XVIII. Tamén se descubriron os restos dunha
igrexa con adro e sacristia que data da época visigética e pios para a salga.
O que proba a antigiidade da adicaciéon dos grovenses @ explotacién dos
recursos marinos e & elaboracién de conservas. Nas inmediaciéns industridis
cataldns construiron no S. XVIII unha fabrica, hoxe transformada en vivenda.

Rematamos o noso roteiro na Punta do Castrino mirando o mar que viu
Cabanillas:

O CRUCEIRO DO MONTE

[...] Ollase de ali o mar que aldraxa e bate

de Salvora os rochedos,
as verdes, escumosas
agoas do mar aberto:
o mar de Atlante,
o mar dos outos berros,
o mar dos tempos novos
que agacha en reboeiros
a illa Cameriana
onde agarda o Encuberto,

o mar das ondas irtas e galgantes
de onde rompen, incertos,
os caminos do Mundo,

rutas do Alén, do Ensono, do Misterio! [...]

“Camifios no tempo” (1949)




Mar do coral e a medusa,

a dos ventres froitidores e fecundos

e as mareias paridoras,

fonte da vida e das formas, primixenio e xenitor!
Auroch maxico xunguido 6 carro do Setestrelo!
Mar dos inotos lindeiros, tenebroso e lexendario,
das sireas de cantigas traicioneiras

e o barbado, xigantesco Adamastor!

Mar morto das vagorosas linternas do Santo Outelo
que alumean os camifios de rompentes e naufraxios
e os difuntos aboiantes cara 6 ceo sombrizoso,
amortallados de lua!

Mar en lida treboante contra os valos impervios dos praiales
e os rochedos en vixia que te atrancan e encadean

e te moen en escumas!

Mar bruante, mar rolante tombo a tombo, fungador,
cramoroso de baladros ecoantes, de balbordos estricados
e lampexos rachadores e escandidos do trebon!
Mar salgado polas bagoas dos luceiros namorados!
Mar da Venus danzadeira no mallente,

baixo as arcadas das ondas,

mal velada polas rendas e cendales aguaneiros,

no taboado das areas ouriverdes,

entolecendo tritons! [...]

“Da mifa zanfona” (1954,1959)
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“Terras de Salnés. Outono. A caida do seran.



Cambados, outubro 2009



